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ARMADA DEL ECUADOR
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION Y DOCTRINA

REF: REGLAMENTO PARA LA EVALUACION DE LA CONDICION FiSICA DEL PERSONAL PROFESIONAL DE LAS FUERZAS ARMADAS 2018

TABLAS PARA PRUEBAS FISICAS
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"EL DEPORTE ES UNA GUERRA SIN ARMAS"
"SIGUE CORRIENDO NO DEJES QUE TUS EXCUSAS TE ALCANCEN"
"EL SUDOR SE SECA, EL CANSANCIO TERMINA, PERO HAY ALGO QUE NUNCA DESAPARECE: LA SATISFACCION DE HABER LOGRADO TODO LO QUE TE HABIA PROPUESTO"




